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Por que o histérico clinico é essencial nos exames de imagem
(Raio X e Ultrassom)?

O raio X e o ultrassom ndo sdo exames isolados: eles fazem parte do raciocinio clinico. O envio
do histdrico clinico do cdo ou gato é fundamental para que o exame seja bem direcionado,

interpretado corretamente e realmente util.

£ & 0 que o histérico clinico ajuda a esclarecer?

Queixa principal e tempo de evolucao

Sinais clinicos (dor, vomito, claudicagado, alteragdes urindrias, neuroldgicas etc.)
Doengas prévias ou em tratamento

Uso de medicamentos

Resultados de exames laboratoriais ja realizados

Q Como o histérico melhora o exame de imagem?
Direciona o foco do exame para a regidao de maior interesse
Permite correlacdo clinico-imaginoldgica

Evita interpretacGes equivocadas de achados incidentais
Aumenta a chance de identificar alterag¢des sutis

Torna o laudo mais preciso e clinicamente relevante

@ A falta de histérico clinico pode atrasar o laudo?

Sim. A auséncia de histérico clinico adequado pode impactar diretamente o tempo de liberagdo
do laudo, pois:

Q Por qué?

O exame precisa ser interpretado sem o contexto clinico, exigindo analise mais cautelosa
Achados que poderiam ser facilmente correlacionados tornam-se inespecificos ou duvidosos
Pode ser necessario contato com o clinico solicitante para esclarecimentos adicionais

Em alguns casos, é preciso reavaliar imagens ou complementar a analise
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O que acontece na pratica?

Sem histoérico, o laudo tende a ser:

Mais genérico

Gerar duvidas interpretativas

Necessidade de exames complementares desnecessarios
Risco de subestimar ou superestimar achados

Isso aumenta o tempo necessario para garantir um laudo responsavel e seguro.

Conclusdo

O envio do histdrico clinico completo contribui para uma interpretagdao mais precisa dos exames

de imagem e para a liberacdo do laudo em menor tempo.
Imagem + clinica = diagndstico mais confiavel

Enviar o histdrico clinico ndo é apenas um detalhe — é uma parte

essencial da qualidade do exame e do cuidado com o paciente.



